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インタ 1 ハイ 初出 場！ 
桑 名工 業 高等学校 ハン 


V 彳 


声援を 胸に、 全国の 舞台へ 

迫力 ある プレ ー や、 攻守の 素早い 切り替えが 魅力の ハン ドボ ー ル。 

今年 夏、 桑 名工 業 高等学校 ハン ドボ ー ル 部は、 創 部 以来 初と なる インタ 1 ハイ 出場を 成し遂げた。 

全国の 舞台では、 惜しく も 1 回戦 負けと 涙を のんだ が、 「全国で 1 勝」 を 目標に、 2 年生が 中心の 新 チ ー ムが 始動して いる。 


激しい 攻防と 
華麗な シュ— 卜が 魅力 

「キュ ッキ ュッ」 と、 シュ ー ズと床 
が 擦れ合う 音の 響く 体育館 ◦巧みな 
ボ ー ル さばきで 相手を 翻弄し、 空中 
から 放たれた シユ ー ト は、 あつと いう 
間に ゴー ルに 吸い込まれ ていく。 
シユ ー トの 速さは、 時速 100 キロを 
超ぇる とき も あると いう。 正面から 
の 接触 プ レー が 許されて おり、 激し 
い 攻防に 思わず 息を のむ。 

「走って、 飛んで、 投げて、 ぶつ 
かつて、 と 全身を 使う スポ^  — ッ。 腕力 
や ジャンプ カの ほか、 接触に 耐ぇら 
れる 身体 バランス も 必要です」 と、 
桑 名工 業 高校 ハン ドボ ー ル 部 顧問の 
長 谷川 将規 先生は 話す。 

4 年 前、 顧問に 就任 1 当時の 部員 
は 十数 人 ほどで、 県 大会に 出場して 
も 2 回戦で 敗退す る ほどの 実力 だつ 
た。 長 谷川 先生は、 市外の 中学校を 


訪ねるな ど、 チー 厶づ くりに 着手。 

「鈴 鹿 や 四日 市が 盛んな 一方で、 桑 
名 市内の 中学校には、 ハン ドボ ー ル 部 
がありません。 まずは 経験者を チ ー 
厶に 増やそうと、 『一緒に 全国を 目指 
そう！』 と 声をかけて いきました」。. 

「歴史を 変えよう」 を 合言葉に 
全国の 舞台を 目指して 

部活では、 経験者と 初心者が とも 
に コ^ ~ 卜で 汗を 流す ◦上手くな ろう 
と 懸命に 練習す る 初心者の 姿が 経験 
者に 好影響を 与え、 互いに 切磋琢磨 
する のが 部の 持ち味 だ。， 「技術が 高 
くなくても、 得意 不得意を 仲間で 力 
パー し 合えば、 得点を 重ねてい くこ 
とがで きる。 高校からの 初心者が 多 
いので、 基本 練習を 丁寧に 繰り返し 
てきました ◦特別な メニュ^  — が ある わ 
けでは な いんです」 と、 副 顧問の 砂 
川 匠 先生は 部員を 見つめる。 r 

転機と なつた のは 昨年の 全国 高等 


学校 総合 体育 大会 三重県 予選。 地 
元 • 二重 県での インター ハイと あって 
開催地 枠が 設けられ、 2 校が 全国 出 
場で きる 特別な 年だった。. 優勝は、 
11 年 連続 (当時) 57 回目の 全国 出場 
となった 四日 市 工業 高校。 桑 名工 業 
高校は 惜しく も 3 位に 終わっ た？； 

全国まで あと 一歩の 結果だった。 当 
時 2 年生 (現 3 年生) の 部員は、 「歴 
史を 変ぇょう！」 を 合言葉に 全国 出 
場を 胸に 誓っ たという。 

敗退から 2 力 月、 インタ ー ハイが ス 
タート 。部員は、 モップが けな どで 大 
会を サポ ート しながら 試合を 見守っ 
た。 「選手と して コート に 立てな かっ 
たこと が、 闘志に 火を つけたの でしょ 
う。 1 『勝ちたい、 強くな りたい』 との 
思いが 一層 強くな り、 顧問の 指示が 
なくても f 自らす すんで 動ける よう 
になつ た」 と 長 谷川 先生は 振り返る。 ン 
同年 12 月に 全国 高等学校 ハン ドボー 
ル 選抜 大会 三重県 予選が 開幕。 部は 


準優勝を果たし、優勝校.四日市 1: ' 
業 高校と ともに、 東海 大会へ と 駒を 
進めた。 全国大会への 切符が 目前に 
迫った、 四日 市 工業 高校との co 位 決 
定戦 。「延長の 末、 試合には 負けて し 
まつた が 強豪に 競り合ぇた ことが 部 
員の 自信に つながっ た」。 

全国への 目標を 掲げて 1 年、 全国 
高等学校 総合 体育 大会 三重県 予選の 
決勝で、 再び 四日 市 工業 高校と 対戦。 
20 対 19 で 見事 勝利を おさめ、 部 初と 
なる 全国 出場を 成し遂げた。. 

ィンタ ー ハィの 結果は 1 回戦 負け 
と、 全国の 壁の 厚さを 思い知つ た。 

「県 大会と 全く 違ぅ 雰囲気でした。 
緊張して しまい、 持ち味が 生かせな 
かつた」 と 振り返る のは、 キャプテン 
の 勢力 大地さん。 「新 チ ー 厶 は、 ボ ー 
ル 展開が 早い。 自分たち が 届かな 
かつた 全国 選抜に 出場して ほしい」 


と 後輩たち に バトンを つなぐ。 

学校 行事の 運営に も 注 力 
周囲の 応援を 原動力に 

「謙虚 •感謝」 と 「学校への 貢献」 
を モット ー に、 部員たち は 日々 練習 
に 打ち込む。 活動は、 週 5、 6 日。 

「遠方から 通ぅ 部員 もい ますので、 
始業 前の 練習はありません ◦朝 練を 
理由に 学業に 支障が あっては、 学校 
への 貢献は できません から」？ . ±- 日 
は、 他 校との 練習試合 も 実施。 合宿 
では、 部員 同士の 活発な 交流を 促 
し、 チ ー 厶プレ ー に 重要と なる コミユ 
ニケ^  — シ ョンを 育んで いる。 

部活の 傍ら、 学校 行事の 運営に も 
率先して 参加 ◦卒業式 や 入学式で 
は、 ハン ドボー ル 部が 中心と なつて、 
会場 設営 や 後片付けを 担う。 ノ 
日頃の 行いの 賜物だろう。 インタ ー 


ハィ 初出 場が 決まっ たと き、 部の もと 
には 喜びの 声が 多く 寄せられた。 

「学校 内外の たくさんの 方から 『本 
: 当に 良 かった ね』 と 声をかけて もらっ 
た。 応援して くれる 人が いるから こ 
そ、 もっ と 頑張れる。 部員には 応援し 
て もらえる 存在な って ほしい」 と、 長 
谷川 先生は 部員に 目を 向ける。- 
男子は 32 年ぶり、 女子は 44 年ぶり 
の オリンピック 出場が 決定し、 注目が 
集まっ ている ハン ドボ ー ル。 「他の ス 
ポ ー ツに 比べて まだまだ マ ィナ ー な 
競技。 まずは 興味を 持って もらえた 
ら 。いずれ かは 体験の 機会を 提供す 
るな どして、 競技 人口を 増やす 仕掛 
けを つくりたい。 ハン ドボ ー ルに 興味 
を もっ て もらっ て 『高校から でも 一緒 
にやり たいな』 と 思って くれる 人が ひ 
とりで も 増えて くれる といいで すね」 
と 長 谷川 先生は 夢を 膨らませる。 


